
【注意】

CMで字幕が見られるのは、字幕マークがTV画面に出ているCMのみになります。

全てのCMに字幕が付与される訳ではありませんので、ご注意ください。

字幕マークが出ていないCMは、字幕が表示されません。

岐阜県聴覚障害者情報センターだより
〒500-8384 岐阜県岐阜市薮田南5-14-53 ホームページ https://gifudeafcenter.jp/

県民ふれあい会館１棟６階 メールアドレス gifudeafcenter@waltz.ocn.ne.jp
FAX：058-275-6066 TEL：058-213-6786 指定管理者 一般社団法人岐阜県聴覚障害者協会
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ホームページ リニューアルオープンしました！
情報センターのホームページを11月1日にリニュー

アルオープンしました。アドレスは今までと同じです。

今回のリニューアルにあたっては、様々な工夫を凝

らし、特に知りたい項目にすぐアクセスできるように、

ナビゲーションバー・メニューバー（※画面左に並べ

ている項目のこと）を設置しました。

また、手話通訳者、要約筆記者になるまでの流れを

図で示すなどして分かりやすくし、講座内容もお知ら

せできるようにしています。

これからも利用者の皆様にとって分かりやすいホー

ムページを心掛けていきますので、よろしくお願いい

たします。ホームページに関して不明な点やご意見な

どがありましたら、情報センターまでご連絡ください。

字幕付きテレビCM（コマーシャル）を知っていますか？

字幕付きテレビCM（以下、字幕CM）が2021年10月から全国で放送できる

ようになりました。これまでは、字幕CMを放送できる枠が少なく、字幕CM

を提供する広告主企業が限られており、 CMの字幕付与割合はわずか1.02％

と低い状況でした。また一部の地方、テレビ局では字幕CMを放送していな

かったこともあり、聴覚障害者にとってはCMの内容がつかめないために、

“CMは価値のないもの”といった声が挙がっていました。

【字幕CMを見る方法】

テレビのリモコンにある“字幕”ボタンを押して、字幕をONにする。

（リモコンによっては、フタを開けたところにある場合があります。）

これからは、字幕CMを放送できる枠が広がり、より多くのCMに字幕が

付くことが見込まれます。現状は字幕CMの数はまだまだ少ないですが、多く

の聴覚障害者がCMを見て内容を理解できるようになることが期待されます。



再確認！もしもの時、自宅の備えは大丈夫ですか？

自然災害（水害、地震など）はいつ起こるか分かりません。電気やガス、水道などのライフラ

インが止まった場合に備えて、普段から飲料水や保存の効く食料などを備蓄しておきましょう。

防災のために特別なものを用意するのではなく、できるだけ、普段の生活の中で利用されている

食品等を備えるようにしましょう。

備蓄品の例として、

 飲料水 3日分（1人1日3リットルが目安）

 非常食 3日分の食料として、ご飯、ビスケット、板チョコ、乾パンなど

 トイレットペーパー、ティッシュペーパー、マッチ、ろうそく、カセットコンロ等

自宅が被災したときは、安全な場所に避難し避難生活を送ることになります。

非常時に持ち出すべきものをあらかじめリュックサックに詰めておき、いつで

もすぐに持ち出せるようにしておきましょう。以下は一例です。

飲料水 食料品 救急用品・薬 衣類

毛布・タオル 懐中電灯 軍手 使い捨てカイロ

マッチ モバイルバッテリー 補聴器電池 メモ・ペン など

いざ災害が起きた時にあわてずに避難するためにも、お住まいの自治体の

ホームページなどから防災マップやハザードマップを入手し、避難場所、避難

経路を事前に確認しておきましょう。

◆食料・飲料・生活必需品などを備蓄しましょう

◆非常用持ち出しバッグの準備をしましょう

◆避難場所や避難経路を前もって確認しましょう

参考サイト：首相官邸 防災の手引き～いろんな災害を知って備えよう～ 災害への備え

https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html

手話等普及啓発のためのアウトリーチ事業
聴覚障害の基礎知識（①聴覚障害とは？②コミュニケーションの方法は？など）について

学ぶ講座です。今回は2件を紹介します。

10月15日（金）
三里本荘包括支援センター 参加者：13名

【参加者の声】
• 実体験を交えて説明してくださり、分か
りやすかった。

• 聴覚障害者の方でも十人十色で個性があ
り対応方法も違うということが分かった。

• 実際に障がいを持つ方の話を聞くことで
具体的に必要な支援が分かった。

• 聴覚障害者が私たちと同じように日本語
が分かるという前提が間違っていると分
かりました。

11月17日（水）・18日（木）
関市立安桜小学校 参加者：94名

3クラスに分けて、それぞれ講座を行いまし
た。関心のある児童が多く、質問も多く出さ
れていました。
講座を行う前は、“聞こえない人はかわいそ
うというイメージを持っていた”という児童
が多かったのですが、今回の講座を通してそ
のイメージを変えることができたと思います。
多くの児童は聞こえない人と会ったことがな
い中、有意義な時間を提供することができた
と感じています。



生活講座

要約筆記者養成講座 修了しました
令和2年度から始まった要約筆記養成講座が、令和3年11月21日（日）に修了しました。コロナ禍の

影響で、たびたびスケジュールが変更となり思い通りにいかない中、受講生の皆さんは、最後まで頑

張り、無事に手書き4名、パソコン2名の方が修了することができました。この勢いで、令和4年2月20

日（日）に実施される全国統一要約筆記者認定試験に合格し、今後要約筆記者として活躍していただ

けることを期待しています。

少し早い案内になりますが、令和4年度の岐阜県要約筆記者養成講座の開催地が「高山市」に決定し

ました。募集案内などは情報センターホームページをはじめ、高山市近隣のフリーペーパーなどにも

掲載を予定しています。

是非とも興味がある方、受講してみたいと思われた方は、情報センターまでお問い合わせください。

皆さんの申し込みをお待ちしています。

手話通訳者特別研修
7月から始まった手話通訳者特別研修もいよいよ折り返し地点を過ぎました。

本年度は、コロナ禍の影響により、現地（情報センター）で研修を受けるグ

ループと、Zoomを使ったオンラインで受けるグループとが、同時に研修を行

う、ハイブリッド形式で実施しています。初めての試みのため、担当者も試行

錯誤しながら頑張っています。

まだまだ課題もありますが、今後はオンライン研修が増え、オンライン上で

通訳することも想定されます。研修も通訳も対面が一番望ましいですが、オン

ラインでも対応できるように情報センターも手話通訳者も共に知識と技術を磨

いていかなければならないと実感しました。

10月21日（木）参加者：8名
“初級手話教室”

【参加者の声】
• 担当者の方も素敵な笑顔でうれしかった。
• 初めてだったがとても楽しい時間でした。
• スムーズに手話ができるようになりたいです。
• 先生の説明がわかりやすかったです。

10月30日（土）参加者：16名
“電話リレーサービスについて”
（高山市）

講師（聴覚障害者）が実際に使った
経験から、使い方や注意事項などを
説明しました。

【参加者の声】
• 今まで内容・利用方法が分かりにくかったので、
話が聞けて良かったです。

• 和気あいあいと楽しく受講できました。
• スマホを持ったろう者がもっとたくさん興味を
持って参加できたらいいのにと思いました。

10月31日（日）・11月27日（土）
“難聴者向け初級手話教室”

【参加者の声】
• 手話に興味を持つ良いきっかけになりました。
• 実際に教えていただけると間違いを直していた
だけるので良いです。

• 同じ境遇の人（難聴者）と一緒に勉強すること
ができ、とても楽しい時間でした。また参加し
たいと思いました。

11月14日（日）参加者：5名
“身体を動かそう”

ボールなど道具を使って
身体を動かしました。

【参加者の声】
• 久しぶりにちゃんと体を動かせたなーと思いま
した。

• 適度の汗で楽しく、よい運動になりました。
• ストレスの解消ができた。
• 笑いました。体暖かくなりました。
• また体を動かしたいです。



見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

情報センターでは自主制作映像として、手話単語の動画や読み取りチャレンジ

シリーズをYouTube上に公開していますが、ご覧いただいていますでしょうか。

聴覚障害者撮影モデル募集
情報センター

YouTubeチャンネル

当センターでは、手話表現の記録保存と、それを利用した読み取り教材への活用を目的とした、手

話映像の撮影に協力していただける聴覚障害者（ろう者）を募集しています。※特に高齢ろう者の方

を希望。昔のろうあ運動などの記憶を語ってみませんか？撮影場所は情報センター、もしくはお近く

の会場（会議室等）を確保していただければ、出向いたします。

ぜひ我こそは！と思われた方は、情報センターまでご連絡ください。

左のQRコードを利用すると、情報センターのLINE、

Facebook、ブログに簡単にアクセスできます。

ぜひご利用ください。LINE Facebook ブログ

YouTubeチャンネル登録者 1,000人突破しました
1年前は、100人くらいだったチャンネル登録者も、2021年９月24日に1,000人を突

破し、現在約1,200人以上の方が登録されています。皆様に動画をご覧いただいたおか

げです。この場を借りて御礼申し上げます。

特に読み取りチャレンジ動画シリーズは、毎回1,500回以上再生されており、大変好

評を得ている動画です。この動画シリーズは、YouTubeの機能を利用した字幕表示がで

きるようになっており、読み取り教材としても活用できます。動画を公開してから約1

～2週間程度で字幕が表示できるように進めています。今後も毎月定期的に公開できる

ように進めていきますので、ご視聴よろしくお願いいたします。

情報センター 休館日のお知らせ
2月は臨時休館日があるため3連休になります

令和4年2月11日（金）祝日のため
令和4年2月12日（土）電気設備点検のため
令和4年2月13日（日）電気設備点検のため

上記2日間（12日・13日）は、電話・FAXが繋がりません。
メールは受信できますが、返信は2月14日（月）以降になります。

年末年始休館日
令和3年12月28日（火）

令和4年1月4日（火）

新年は1月5日（水）より
通常開館しています。

～

要約筆記体験（出張版）
○10月30日（土） “すこしだけ要約筆記を体験してみませんか！！”

大垣市中川ふれあいセンターにて開催し、4名の方に参加していただきました。

今までは、手書きのみの体験でしたが、今回はパソコンでの体験も取り入れて行いました。

手書き・パソコンの両方を取り入れたことで、時間が経つのが早く感じました。参加者からは

“知りたいことなどを気軽に聞ける雰囲気で参加しやすかった”“話の内容を要約するのは難しい

ことだと改めて認識しました”“体験ではなく講座を受けてみたいと思いました”といった嬉しい

声をいただきました。今後も岐阜県内にて出張版の要約筆記体験を継続していきたいと思います。


